ALEXBAD

Die ambulante Kur

Ambulante Vorsorgeleistung zur Gesundheitsvorsorge

Eine Kur kann jeder beantragen, dem seine Gesundheit am Herzen liegt. Die
ambulante Vorsorgekur, die auch als offene Badekur bekannt ist, bietet eine
optimale Kombination aus Erholung und medizinischer Vorsorge. Sie bietet lhnen
die Moglichkeit, neue Kraft zu tanken und wieder rundum fit zu werden.

Bad Alexandersbad ist als Mineral- und Moorheilbad ein anerkannter Kurort, an
dem ambulante Vorsorgeleistungen durchgefGhrt werden konnen. Unsere
ortsansassigen Badearztinnen sind genauestens mit der Wirkungsweise unserer
Heilmittel - Heilwasser der Luisenquelle und Naturmoor - vertraut und stellen
Ihnen einen individuellen Behandlungsplan zusammen.

Was ist eine ambulante Kur?

» Hauptziel: einem vorhandenen Krankheitsrisiko entgegenwirken = Vorsorge
» Der Patient wahlt den Kurort und den Kurarzt aus. (Ausnahmen moglich)
= Der Patient kUmmert sich selbst um Unterkunft und Verpflegung.
=  Voraussetzungen:
* Die ambulanten Mallnahmen am Wohnort sind ausgeschopft.
* Die Vorsorgekur muss in einem anerkannten Kurort stattfinden.
* Die letzte ambulante Kur ist mindestens drei Jahre her.
= Daver: 2 - 3 Wochen (Verlangerung moglich) 2 nachhaltige Wirkung

lhr Weg zur ambulanten Kur

Bei der Krankenkasse einen Kurantrag fur eine ambulante Vorsorgekur anfordern.

Mit dem Arzt zusammen einen staatlich zugelassenen Kurort auswahlen und den
Kurantrag ausfullen.

Bei einer Zusage die Kur so kurzfristig wie moglich beginnen, spatestens jedoch
innerhalb von 6 Monaten

Unterbringung, Fahrt und Verpflegung selbst organisieren




Wer Ubernimmt die Kosten?
» Krankenkasse:
* 100 % der Kosten fur die arztliche Behandlung
e 90 % der Kurmittelkosten

e Zuschuss zu den Ubrigen Kosten (Unterkunft, Verpflegung, Fahrtkosten,
Kurtaxe) bis hochstens 16 € pro Tag (variiert von Krankenkasse zu
Krankenkasse)

» Eigenbeteiligung:
e 10 % der Kosten fur vom Kurarzt verordnete Kurmittel

* 10 € Rezeptgebuhr

Kur ohne Antrag - eine wertvolle Investition in lhre Gesundheit

Sie konnen auch eine Kur machen, ohne dass Sie vorher bei der Krankenkasse
einen Antrag stellen mUssen. Vorsorge ist besser als Nachsorge!

 vorhandenes Rezept in Bad Alexandersbad einlosen (Kassen- oder
Privatrezept)

* Bei einer der Kurarztinnen in Bad Alexandersbad Behandlungen verschreiben
lassen (Privatrezepte)

Steigern Sie den wohltuenden Effekt der Heilbehandlungen erheblich und
verbinden Sie lhre Anwendung mit einer kleinen Auszeit im Heilbad Bad
Alexandersbad. Raus aus dem Alltag, rein in ein erholsames Umfeld. Mit vielen
erganzenden Angeboten im ALEXBAD erhohen und verlangern Sie die Wirkung
der Behandlung nachhaltig.

Gasteservice im ALEXBAD

Markgrafenstr. 28

95680 Bad Alexandersbad

Fon: 09232 9925 - O

Email: alexbad@badalexandersbad.de
Internet: alexbad.de/ambulante-kur




